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Vendredi

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Sauté de pore 20 - sauce au miel et aux épices

| [Fricassée de poisson MSC @ - sauce au miel et aux
épices

Purée de carottes fraiche Bio et pornmes de terre

L]

Yaourt nature sucré de la ferme des Anneaux -

| (Avelin) ©

Tomates - Vinaigrette a I'huile d'olive

Bouchées mozzarella tomate basilic - Sauce ketchup
Riz Bio aux petits légumes @

Camembert Bio de Vendeville &€

*

*

Taboulé estival (semoula Bio) @
Poisson blanc meunizre Msc @

Gratin de chou-fleur et pammes de terre Bio @

lle figttante - Créme anglaise
-

Feuilleté chorizo, potiron o9
[Feuilleté potiron 99
Bolognaise de boeuf(}
{Bolognaise de thon @
Spaghetti Bio @

Fruit de saNesnm sont susceptibles de variation selo
« Veuillez vous référer au corps du ban de livraison, ci-dd




